LYCEE GABRIEL FAURE SEMAINE du 9 au 13 novembre 2026 $.46
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner ITALIEN Déjeuner
Coleslaw .' Salade composée g Tomates mozzarella L g
salade d’endives au bleu ‘_ (Thon, pousses de soja, mais, Salade verte, anchois, capres, Velouté Dubarry"
olives noires) croitons et olives vertes .'
- Salade verte I Pavé du fromager
Blanquette de dinde 3 —_ Mijoté de porc a Fitalienne Wings de poulet a I'indienne
Filet de lieu sauce beurre ARMISTICE -

blanc .'
Riz .'

Poélée de champignons .'
Yaourt /Fromage

Paniere de fruits

Colin aux fruits de mer Q"
Boulgour aux petits légumes

L3

Brocolis en gratin Q'EB

Yaourt/ Fromage

du 11 novembre 1918

Limande au citron .'
S
Macaronis - ©

Courgettes braisées Q‘
Yaourt/ Fromage

Paniere de fruits

Gratin de potiron et pommes
de terre L3

Yaourt

Paniére de fruits

Tarte citron meringuée
Smoothie d’ananas L3 Compote de fruits bl . &
Tarte citron
Diner Diner Diner
Houmous et son toast .' Carottes rapées .' " Plat fait maison

Brochette de poisson, sauce

béarnaise .'
Pommes de terre vapeur

en persillade Q"
Fromage

Paniére de fruits

Bruschetta fromage/

jambon cru .'
Haricots verts &

Yaourt

Paniére de fruits

s

* Agriculture biologique
© .
Produit local
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