LYCEE GABRIEL FAURE SEMAINE 7 au 11 septembre 2026 S.37
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Quiche lorraine Salade de betteraves.' Taboulé  orientale Tomates a la russe & Melon

Tarte aux légumes

Wing de poulet Tex Mer~
Boulettes de céréales
facon Thai

Pates au beurre .'m
Fenouil gratiné .'

Yaourt / Fromage

Salade verte

Carbonade flamande" e
Filet de meriu

sauce fruits de mer ."
Pommes vapeur persillées

-

Carottes braisées.'

Yaourt / Fromage

Salade verte

Brochette de volaille au

romarin .'

Gratin de courgettes .'m

Yaourt / Fromage

Radis / beurre

Chili con carne"
Chili sin carne.'

Rizm.'

Yaourt / Fromage

Salade verte

Escalope de porc forestiére
h-&
Filet de limande sauce
citronnée.'
Poélée de Iégumes.'

Boulgour aux épices [

. . Tarte normande Yaourt
5 Paniére de fruits Paniére de fruits
Compote de fruits Glace
Paniere de fruits Paniére de fruits Paniére de fruits
Diner Diner Diner Diner
Salade verte composée.' Pasteque Concombre a la bulgare." - piot fait maison

Lieu sauce tomate.'
Lentilles vertes aux oignons

-

Yaourt

Péches au sirop

Pavé fromager

Blé aux petits Iégumes.'
Yaourt

Paniére de fruits

Carottes rapées au cumin.'

Pizza .'

Salade verte
Fromage

Semoule au lait
Paniére de fruits

Jambon grill

Filet colin .'
Pommes de terre et haricots

verts.'

Fromage
Paniére de fruits

¥ "

o

- .
“ Produit local

Agriculture biologique
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