LYCEE GABRIEL FAURE SEMAINE du 1° au 4 septembre 2026 S.36
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Salade de lentilles - Salade grecque L 3 Carottes rapées L 3 .
salade verte Melon/pastéque

Longe de porc charcutiére
a®
Cordon tomate fromage
Pommes rissolées "

Epinard gratinés .'
Yaourt / Fromage

Paris — Brest
Paniére de fruits

Salade verte

Sauté de volaille a la

provencale .'

Pates .'

Brocolis aux amandes

@
Yaourt / Fromage ™
lle flottante
Panieére de fruits

Salade verte

ot

1®}

.

Merguez-saucisse
Omelette

Riz m
Ratatouille .'

Yaourt / Fromage

Paniére de fruits

Salade verte

Réti de boeuf
Filet de limande coco curry

-

Purée de pommes de terre

Salsifis .'

Yaourt

Glace
Paniére de fruits

Diner

Diner

Diner

Melon

Boulettes de boeuf sauce au
poivre .'

Boulgour
Fromage

Creme dessert
Paniére de fruits

Salade quinoa, tomate et mais

_*

Filet de poisson meuniére
Poélée de légumes aux

pommes de terre .' e
Yaourt

Paniére de fruits

Tomates mozzarella .'

Escalope de dinde sauce au

bleu .'
Petits pois .—Eﬂ

Yaourt

Tarte a la noix de coco

Paniére/de fruits

.' Plat fait maison
a8
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